AMICALE LAIQUE

Saint Jean de Monts

AMICALE LAIQUE
Saint Jean de Monts

Gym

Danse

odeme - Classique - Hip Hop

www.gym-danse-pilate-stieandemonts. fr www.gym-danse-pilate-stjeandemonts.fr

Mail : amicalelaique.laplage@gmail.com
Web : www.gym-danse-pilate-stjeandemonts.fr

Amicale Laique de Saint Jean de Monts

5rue des moulins

85160 Saint Jean de Monts

Tél 06.31.37.64.87

Courrier : note interne rentrée sportive au sein de I’association

A Saint Jean de Monts,
04 septembre 2020.

Bonjour a tous et toutes,

Vous trouverez les nouvelles directives de I'association pour une reprise des activités au complexe sportif, en raison
des régles sanitaires.

Pour toutes les activités : Danse enfants & ados et gymnastique d’entretien adulte & ados.

= Le port du masque est obligatoire pour toute personne de 11 ans et plus entrant et circulant dans le
complexe sportif.

= Les personnes peuvent le retirer durant I'activité et doivent le remettre ensuite pour toute circulation.

= Les vestiaires, douches etc. restent fermés jusqu’a nouvel ordre.

= |’'acces a la salle D se fera en traversant le vestiaire sans rien y déposer. Le vestiaire ne peut servir de lieu
d’attente.

= Un sens de circulation au complexe est en place et indiqué au sol.

= Venir en tenue de sport ou danse, avec boisson personnelle.

= ladistanciation sociale est de 2m par adhérent sur I'activité gym.

= Le matériel sera désinfecté par les membres de I'association. Des rangements spécifiques seront mis en
ceuvre pour le matériel (ballon de gym, élastiques etc....).

= Chaque adhérent veillera a se laver les mains avec du savon au sanitaire du complexe ou gel hydro
alcoolique mis a disposition par I'association avant de rentrer en salle et en sortant de la salle.

= |’association peut étre sollicitée pour communiquer la liste de participants au cours, en cas de
contamination d’une personne.

= Toute personne ayant des symptomes reste a son domicile, contacte son médecin pour avis et en informe
I'association.

Salutations sportives,
Le bureau de I'Amicale Laique
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